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Efeu 
 

Lateinischer Name: Hedera helix 

Ordnung:  Doldenblütlerartige (Apiales) 

Familie:kleiner Araliengewächse (Araliaceae) 

Unterfamilie: Araliaoideae 

Tribus: - 

Gattung:  Efeu (Hedera) 

Art: Gemeiner Efeu 

Artenanzahl:  7 - 17 

Verbreitung:  Europa 

Ursprüngliches Verbreitungsgebiet:  Europa 

Beliebter Standort:  Sonnig 

Blattform/ -grösse:  Eiförmig bis rhombisch 

Farbe der Blätter:  Dunkelgrün 

Grösse der Blüten: 3 – 4mm  

Farbe der Blüte:  Gelblich-grün 

Wuchshöhe: 500 – 800cm 

Blütezeit: September – Oktober   

Lebensdauer:  Mehrjährig  

Essbarkeit: Nein 

Fundort:  Siehe Plan #1 

Datum:  19.09.2022 

Interessantes über Efeu: 

- Verwendung als Heilpflanze (z.B. Kopfschmerzen, Milzschmerzen, Spinnenbiss, Geschwüre 

und Ohrenschmerzen) 

- Efeu ist giftig. 

- Kann als pflanzlicher Waschmittel-Ersatz verwendet werden. 
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