Bio Projekt Herbst 2022
T. Weis — Kantonsschule Wil

Pfefferminze

Lateinischer Name:

Ordnung:

Familie:
Unterfamilie:
Tribus:

Gattung:

Art:

Artenanzahl:
Verbreitung:
Urspringliches Verbreitungsgebiet:
Beliebter Standort:
Blattform/ -grosse:
Farbe der Blatter:
Grosse der Bluten:
Farbe der Blite:
Wuchshéhe:
Blitezeit:
Lebensdauer:
Essbarkeit:
Fundort:

Datum:

Interessantes liber Pfefferminze:

Flurina S. C. Burgi - 3SbNW
Sina Rohner — 3bNW

Mentha x piperita

Lippenblitlerartige
(Lamiales)

Lippenblitler (Lamiaceae)
Nepetoideae
Mentheae

Minze (Mentha)

Pfefferminze

Rund 30

Weltweit

Asien

Sonnig, leicht feucht

Langlich-eiformig bis lanzettlich, am Rand grob gezahnt
Grin, haufig mit einer violetten Nervatur
2-3mm

Rosa bis lila

50 —-70cm

Juli — September

Mehrjahrig

Ja

Siehe Plan #49

19.09.2022

- Verwendung als Heilpflanze (wirkt anregend auf Gallenfluss und Gallensaftproduktion,
krampflosend bei Beschwerden im Magen-Darm-Bereich, antimikrobiell und antiviral)
- Verwendung als Nahrungspflanze: Verwendung als Getrank (Tee)
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